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18993 | Meine Persönlichkeit – Mein Auftreten

Kursumfang: 8 Unterrichtseinheiten (UE) zu 45 Minuten

Kurszeitraum: 31.12.2026

Kurspreis: 325,00 €

Kursort: bsw – Beratung, Service & Weiterbildung GmbH, Training und Seminare,
Rudolf-Walther-Straße 4, 01156 Dresden, Ansprechpartner:, Gerd Richter,
gerd.richter@bsw-mail.de, 0371/5334613

Inhalte

● Persönlichkeitsanalyse mit persolog® Kurzcheck durchführen

● Einschätzung des eigenen Verhaltens durch Drie erhalten

● Selbstreflexion unter Nutzung von Videoaufnahmen

● Einführung in erfolgreiches Selbstmarkeng

● Mini-Business-Knigge und angemessenes Verhalten im Internet

● Wirkung auf andere erkennen und gezielt steuern

● Eigene Stärken idenfizieren und einsetzen

● Praxisnahe Übungen zur Verbesserung von Kommunikaon und Verhalten
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