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19061 | Psychische Auffilligkeiten von Auszubildenden

Kurszeitraum: 31.12.2026
Kurspreis: 325,00 €
Kursort: bsw - Beratung, Service & Weiterbildung GmbH, Training und Seminare, Rudolf-

Walther-StraRe 4, 01156 Dresden

Inhalte

e Sensibilisierung fiir Probleme und Herausforderungen von Auszubildenden

® Erkennen von Grenzen zwischen normalen Stimmungsschwankungen und ernsthaften
Erkrankungen

o Umgang mit Auszubildenden in Krisensituationen

e Hilfsangebote fiir Auszubildende und Unterstiitzungsméglichkeiten fir Ausbilder
e Hintergrundinformationen zu psychischen Erkrankungen wie Depression

® Suchtprobleme, Spielsucht und Onlinesucht erkennen und einschatzen

e Informationen zu ADS und ADHS
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